Softouch Ayurveda Village
Chalakudy, Kerala, India

@ +91 97455 70555

info@softouchayurveda.com

@ www.softouchayurveda.com

UNTERKUNFTSMOGLICHKEITEN

3 Suites: Separates Wohn- und Schlafzimmer, gerdumiges Bad
3 Grand Cottages: Uppige Gartenanlage, privater Balkon, gut ausgestattetes Bad

1 Poolvilla: Geraumiges Schlafzimmer, direkt am Pool gelegen,
grofde Terrasse, Arbeitsbereich, Freiluft-Badezimmer, extra Bad

1 Ayurvilla: Uppige Gartenanlage, groRter Zimmertyp mit Wohnbereich,
Arbeitsbereich, 2 gut ausgestattete Badern, neben dem Ayurveda-Zentrum

2 GardenVilla: Grofse Zimmer direkt am Garten, Wohnzimmer, grofder Balkon

1 Grand Villa: 2 Schlafzimmer, Wohnraume, Arbeitsbereich, Balkon, 4 Bader

BEI BUCHUNG INBEGRIFFEN
Zwei tagliche Ayurveda-Massagen: 60 Min. Morgen- und 30 Min.
Nachmittagsmassage (tatsdachliche Behandlungszeit)
Vollpension-Mahlzeiten: Geniefden Sie eine Vielzahl gesunder und nahrhafter

vegetarischer Optionen.Die Speisepldne werden individuell angepasst.

Tagliches Yoga: Eine belebende Sitzung mit einem Yogameister in ruhiger
Atmosphare

Ayurveda-Arzt Konsultation: Besprechen Sie lhre gesundheitlichen
Probleme tdglich mit unseren Ayurvedadrzten.

Inklusive Medikamente: Alle ayurvedischen Medikamente, die vom Arzt
verschrieben werden, sind wahrend des Aufenthaltes kostenlos
Flughafen-Transfer: Kostenlose Abholung und Riicktransport vom
Flughafen Cochin

Tagesausflug: Besuch der Athirapally-Wasserfalle und der Hangebriicke
(Mindestaufenthalt: 7 Nachte)

SPEISEN

Mahlzeiten mit Vollpension: Gesundes Friihstiick im Kerala-Stil mit
Friichten, Tee und frischem Saft; mittags und abends frisch gekochte,
hausgemachte Gerichte mit schmackhafter Auswahl

Snacks & Getranke: Geniefden Sie warme Tees, gesunde Getrdanke, Kokosniisse

und mehr

Bereich: Grofder Essbereich in gemiitlicher natiirlicher Atmosphdre

BESUCHERINFORMATION

Sprachen: Englisch, Malayalam & Hindi. Deutsch Ubersetzer auf Anfrage
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AYURVEDA RESORT

6 luxuriose Behandlungsraume: 4 geraumige Paarraume, 2 moderne
Ayurveda-Raume mit Jacuzzi und Dampfbox

Ganzheitliche Wellness: Erleben Sie mafsgeschneiderte Programme fiir -
Entspannung, Verjiingung, Stressabbau, Entgiftung, Schmerzlinderung,
Gelenkpflege, Computertiiberlastung und Wiederherstellung der Jugend

Panchakarma-Behandlungen: Nach einer ausfiihrlichen Beratung durch
unseren Arzt wird die passende Behandlung empfohlen, beginnend mit 2

Wochen

DIENSTLEISTUNGEN UND AUSSTATTUNG

15 Hektar ruhiges Land: Walddhnliche Umgebung, sorgfdltig gepflegtes
privates Resort, Vogelbeobachtung oder Erkundung in unserem Farmbereich

Gelassenheit am Pool: Schoner Aufdenpool, Liegestiithle und frische

Poolhandtiicher

Heimkino: Zugriff auf Netflix, Amazon Prime, Disney und mehr in unserem

gemiitlichen 15-Sitze-Setup

Spielen und Entspannen: Vergniigen Sie sich mit Billard, Carrom, Schach oder

Karten

Zugang zum Flussufer: Genief3en Sie den Blick auf den Fluss Chalakudy vom

privaten Steg aus, erkunden Sie die Umgebung mit unseren Kajaks oder gehen

Sie angeln

Ein Paradies fiir Biicherliebhaber: Tauchen Sie ein in unsere geraumige

Bibliothek

Eleganz und Komfort: King- oder Queen-Size-Betten, Wohnzimmer und
Balkon je nach Zimmertyp. Wasserkocher sind in allen Zimmern vorhanden
Wilan : Kostenloser 250 Mbps Wlan Zugang in allen Zimmern und 6ffentlichen

Bereichen

AUSFLUGE & LOKALE ATTRAKTIONEN

Wahlen Sie aus folgenden Ausflugzielen (bei 2wochigem Aufenthalt inbegriffen):

Athirapally Wasserfalle:

50 mins - 26 km

Kodanad Elephant Sanctuary:
60 mins - 38 km

Tahlungsmodalititen: Cash, Debit/Credit Card (4.5 % Transaktionsgebiihr), Uberweisung

Klima: Die durchschnittliche Temperatur liegt zwischen 20°C und 35°C

Wetterbedingungen: Juni & Juli (Monsun), Sommer: April & Mai (heifseste Monate)

STANDORT & TRANSPORT
Cochin (COK) Airport - 25 km / 50 Minuten vom Resort Wir kénnen [hnen

Auch mit sicheren Taxis fiir Ihre Reisebediirfnisse helfen

Nurturing Wellness, Embracing Tranquility

Cherai Strand:
75 mins - 40 km
Fort Kochi:

120 mins - 64 km
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